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PLAN PRACY ZAJ EC DYDAKTYCZNYCH
dla ucznidéw klas V szkoty podstawowej

opracowany dla potrzeb projektu Polskiego Towarzystwa Dysleksji
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

,Z dysleks] g bez barier”
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Czas trwania projektu: 1.10.2009r. — 13.06.2010r.
Przedmiot: jezyk polski

Adresat projektu: uczniowie klas V szkét podstawowych, borykajacy sie z proble-
mem dysleksji

Nauczyciel prowadz acy zajecia: Marlena Kazmierczak

Zatozenia ideowe projektu:

o pomoc uczniom klas pigtych szkét podstawowych, wykazujgcym specyficzne
trudnosci w czytaniu i pisaniu, zwane dysleksjg rozwojowa, przejawiajacq sie
pod réznymi postaciami specyficznych trudnosci (np. dysgrafia, dysortografia,
dysleksja),

o uzupetlnianie brakéw programowych w zakresie wiedzy i umiejetnosci z
przedmiotu.

Plan pracy opiera sie na wymaganiach zatwierdzonych w obowigzujgcej (dla uczniow

Il etapu edukacyjnego) na rok szkolny 2009/2010 ,Podstawie programowej wycho-

wania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegoélinych typach szkot’ z

dnia 26 lutego 2002 roku z pGzniejszymi zmianami.

Czas zaje¢ dydaktycznych: 100 minut (z 10-minutowg przerwa)

Harmonogram zaj e¢: 1/ tydzien

Liczba uczestnikow: grupa liczy 7 osob

Formy pracy: zbiorowa, grupowa, indywidualna

Metody pracy: dobdr metod zalezy od mozliwosci uczniéw oraz tego, jaka umiejet-
nos¢ bedzie ksztalcona na danych zajeciach, czyli m. in.: metoda

zadania praktycznego, praca z tekstem, gry dydaktyczne mapy
mentalne, metody problemowe.
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Priorytetem przy wyborze techniki pracy z uczestnikami projektu sg
metody aktywizujgce i motywujgce ucznia, ktére stwarzajg mozli-
wos¢ praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy.

Cele pracy dydaktycznej oraz wychowawczey:
» doskonalenie umiejetnosci:
a) pisania:

- poprawnego pod wzgledem ortograficznym,

- tekstéw uzytkowych zgodnych z potrzebami codziennej komuni-
kacji,

- podstawowych form szkolnej wypowiedzi literackiej (m. in. opo-
wiadanie, list, opis, zaproszenie, kartka pocztowa)

- poprawnego pod wzgledem graficznym (wykonywanie c¢wiczen
grafomotorycznych, usprawnianie reki piszacej),

- z zachowaniem regut gramatycznych, ortograficznych i inter-
punkcyjnych,

- wyrabianie nawyku dbato$ci o organizacje graficzng tekstu (sto-
sowanie akapitow i margineséw, dzielenie wyrazéw przy ich
przenoszeniu do nastepnego wersu),

- czytelne i staranne (ksztattne litery, wlasciwe zachowanie odle-
gtosci miedzy wyrazami),

b) czytania:

- gtodnego i wyrazistego (z uwzglednieniem kultury zywego sto-
wa),

- cichego ze zrozumieniem tekstéw skierowanych do réznych ad-
resatéw i w roznych celach (ze swiadomoscia tych celow),

- odczytywania ogolnego sensu utworow literackich oraz dostrze-
gania i rozumienia uniwersalnych wartosci zawartych w tych tek-
stach,

c) méwienia:

- plynnego i poprawnego wypowiadania sie na tematy dotyczace
zycia, zainteresowan i problemow dotyczacych uczestnikbéw pro-
jektu,

- wypowiadania sie na temat przeczytanej lektury z wykorzysta-
niem termindw i poje¢ przewidzianych w podstawie programo-
wej,

d) stuchania

- uwazne i ze zrozumieniem,

- rozmaitych wypowiedzi w réznych celach i sytuacjach,

-z rozumieniem mowy i tla akustycznego dla przekazéw audiowi-
zualnych,

* poszerzanie i utrwalenia wiadomosci z zakresu:
a) znajomosci zasad ortograficznych:
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v

poprawny zapis wyrazow z ,,0"

niewymiennym
wymiennym na ,0, €, a”

w zakonczeniach -6wka”, ,-6w

na poczatku wyrazow, np. 6smy

v

poprawny zapis wyrazow z ,u’:

na kohcu wyrazu
w zakonczeniach typu ,-unek, -ura, -us, -usz, -uje, -ujacy”

v

poprawny zapis wyrazow z ,rz”:

niewymiennym
wymiennym na ,r’
po spétgtoskach: ,p, b, t, d, k, g, j, ch, w”

v

poprawny zapis wyrazow z ,.z2”:

wymiennym na: g, S, z, Z, h, dz”

w wyrazach rozpoczynajgcych sie sylaba: ,za-, zu, zo-, zy-

po spétgtoskach: I, 1, r”

v

poprawny zapis wyrazow z ,ch”:

niewymiennym
wymiennym na ,sz”
na koncu wyrazu
po spotgtosce ,s”
przed spotgtoskami

v

poprawny zapis wyrazow z ,h”:

niewymiennym

wymiennym na ,g, z, 2"

po literze ,z”

w ztozeniach typu: ,hiper-, hipo-, hydro-"

v

poprawny zapis wyrazoéw z ,g, €, om, on, em, en”:

w koncéwkach fleksyjnych (,-e, -em, -g, -om”)
w wyrazach rodzimych (,e, ")
w wyrazach obcego pochodzenia (,om, om, em, en”)
wymiana ,e” na ,g"
v

v
v
v

poprawny zapis nazw wiasnych wielkg literg z uwzgled-
nieniem nazw wiasnych zwigzanych z regionem i pan-
stwem,

pisownia tytutdw utworow i gazet

poprawny zapis form trybu przypuszczajgcego

poprawny zapis form liczebnikdéw prostych

b) pojecia nadawcy i odbiorcy,

C) rozpoznawania intencji wypowiedzi (pytam, odpowiadam, informuje,
prosze, naktaniam),

d) wiasciwosci opowiadania, opisu, dialogu oraz prostych form uzytko-

wych,
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e)
f)
Q)
h)
)

i)
k)

podziat wypowiedzen z uwzglednieniem celu (oznajmujace, rozkazuja-
ce, pytajgce) oraz obecnosci orzeczenia (zdanie i rownowaznik zdania),
rola podmiotu i orzeczenia w zdaniu,

odmienne (czasownik, rzeczownik, przymiotnik, liczebnik) i nieodmien-
ne (przystéwek, przyimek) czesci mowy oraz ich podstawowe kategorie
fleksyjne,

znajomosci rodzaju gtosek,

pojec: fikcja literacka, swiat przedstawiony, nadawca, odbiorca, podmiot
mowigcy, narrator, przenosnia, rym,

réznic miedzy jezykiem potocznym a jezykiem literatury,

terminologii: bohater, watek, akcja, autor, narrator, epitet, pordwnanie,
wyraz dzwiekonasladowczy, rym, zwrotka, refren, basn, opowiadanie,
powies¢, proza, poezja.

* rozbudzenie motywacji do czytania i uczestnictwa w kulturze,

* wprowadzanie w kulture narodowg i europejskg poprzez przyblizanie réznych
tekstow kultury,

* przygotowanie do dalszego etapu ksztalcenia,

* wyrabianie szacunku do siebie i innych.

Przewidywane efekty:

* Zalozeniem programu jest uzupetnianie brakéw programowych w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, wiec osiggniecia poszczegolnych uczestnikdw projektu uzaleznione sg
od indywidualnych deficytow potwierdzonych opinig poradni pedagogiczno - psycho-
logicznej i mogg byc¢ rozpatrywane wytgcznie indywidualnie.

1) Zmniejszenie ilosci popetnianych btedow w pracach pisemnych.

2) Poprawa tempa i techniki czytania.

3) Wyrobienie nawyku poprawnego uchwytu narzedzia pisarskiego.

4) Znajomos¢ zasad ortograficznych jezyka polskiego.

5) Stosowanie podstawowych zasad interpunkcji w wypowiedzeniach nieskom-
plikowanych pod wzgledem budowy skiadniowej.

6) Poprawa poziomu graficznego pisma i sprawnosci manualnej reki piszacej.

7) Wzmocnienie poczucia pewnosci siebie.

Ponadto uczestnik (uczen klasy V) po ukonczeniu projektu:

>

VVVY

nawigzuje kontakt werbalny z rowiesnikami (praca zbiorowa, grupowa) i
nauczycielem,

bierze udziat w rozmowie na okreslony temat,

buduje spdjne i logiczne wypowiedzi,

wyraza polecenie, prosbe,

stara sie zachowac¢ poprawnosc jezykowg wypowiedzi, stosuje sie do
wskazéwek nauczyciela,
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VV ¥V VYV VYV

A\

\ A7

VVVYVY VY

czyta teksty cicho i rozumie ich ogolny sens,

stara sie czyta¢ ptynnie teksty gtosno, dbajac o poprawng artykulacje i
akcent wyrazowy,

stosuje intonacje zdaniowa,

rozumie pojecia: narrator, fikcja literacka, swiat przedstawiony, nadaw-
ca, odbiorca, podmiot méwiacy, przenosnia, rym,

odczytuje dane z artykutow, instrukcji, przepisow, ogtoszen, map,
schematdéw, notatek, wykreséw,

koncentruje uwage podczas stuchania dtuzszej wypowiedzi,

rozumie sens styszanych polecen, instrukcji i innych wypowiedzi na-
uczyciela oraz réwiesnikdw w takim stopniu, ze potrafi je zrekonstru-
owac,

potrafi skonstruowaé¢ pytania dotyczgce najwazniejszych tresci wystu-
chanego tekstu,

rozumie intencje nadawcy wypowiedzi,

buduje poprawnie pod wzgledem logiczno — skladniowym wypowiedze-
nia pojedyncze i ztozone, taczy je w spdjng wypowiedz na okreslony
temat,

potrafi zredagowa¢ opowiadanie, opis, list, kartke pocztowa, telegram,
zawiadomienie,

opisuje cechy postaci literackiej i fikcyjnej,

wybiera z tekstu najwazniejsze informacje i zapisuje je w formie kilkuz-
daniowej notatki,

uzupetnia notatki w formie tabeli, wykresu, schematu,

tworzy plan ramowy w formie zdan oznajmujgcych, pytajgcych, réwno-
waznikow,

stara sie stosowac zasady ortografii i interpunkciji,

stara sie stosowac zasady estetycznego zapisu tekstu,

dzieli wypowiedzi na czesci kompozycyjne,

stosuje wiedze jezykowg w zakresie:

a) stownictwa (dobiera synonimy i antonimy, zna wybrane zwigzki
frazeologiczne)

b) skiadni (z pomocg nauczyciela rozpoznaje rodzaje wypowie-
dzen, dostrzega zespoty skiadniowe w wypowiedzeniu poje-
dynczym, rysuje wykres logiczny zdania pojedynczego),

c) fleksji (rozpoznaje forme i funkcje odmiennych i nieodmiennych
czesci mowy przewidzianych w podstawie programowej, okre-
$la ich podstawowe kategorie),

d) fonetyki (zna alfabet, dzieli wyrazy na gtoski, litery sylaby, zna
sposoby oznaczania miekkosci gtosek).
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Plan pracy przygotowata i opracowata Marlena KaZzmierczak w oparciu o pod-
stawe programowg oraz program hauczania jezyka polskiego dla drugiego
etapu edukacyjnego — ,Miedzy nami” autorstwa A. Luczak i A. Murdzek.

Marlena Kazmierczak



